
 مشهود در بين كودكان PTSDعلايم 

 ويليام يول

 

  :سن    :كلاس    نام و نام خانوادگي: 
خيلي   

 كم

خيلي  زياد كم

 زياد

     ترسد. از تاريكي مي  1

     از تنهايي وحشت دارد.  2

     در به خواب رفتن دچار مشكل است.  3

     دچار وحشت شبانه است.  4

مورد ح  5 بدي در  صورات  ها و ت ثه رؤيا اد

 دارد.

    

     در كلاس درس تمركز حواس ندارد.  6

توانددد بددراي مدددت رددوچني روي چ ددزي  نمي  7

 تمركز كند.

    

ثه در  از موقع ت  8 كه حاد ن رخ داده آهايي 

 ترسد. است مي

    

از اين كه دوباره دچار حادثه شود وحشت   9

 دارد.

    

از ساير چ زها مثل صداي بلند و غ ره كه   11

 اند وحشت دارد. ننده حادثهك تداعي

    

     پذير و عصباني شده است. تحريك  11

     كند. در مورد حادثه احساس گناه مي  12

     دچار ناراحتي و افسردگي است.  13

ثه در او   14 تأث رات اول ه حاد هم  نوز  ه

 شود. مشاهده مي

    

     اضطراب دارد.  15

     زدگي است. دچار وحشت  16

يل   17 له( تما ثه )زلز مورد حاد ندارد در 

 صحبت شود.

    

     كند. ا همساچنش صحبت نميبدر مورد حادثه   18

صحبت   19 خود  لدين  با وا ثه  مورد حاد در 

 كند. نمي

    

     شود. از خانواده جدا نمي  21

بعد از حادثه ارتبارات اجتماعي او كمتر   21

شددده )احسدداس غرابددت و دوري از دي ددران 

 كند( مي

    

      شه منتظر وقوع حوادث ناخوشايند است.هم  22

ام د به آينده ندارد )مثلاً انتظار ندارد   23

 (و ... شغلي پ دا كند، ازدواج نمايد

    

     دوستاني ندارد يا بس ار محدود هستند.  24

     از ب ان احساس خود عاجز است.  25

 


